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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Внеурочные занятия «Говори публично!»  ориентированы на обучающихся 11 класса, желающих повысить свою языковую культуру, 
овладеть не только культурой слова, но и культурой  мысли об избранном предмете. Кроме того, искусство слова - риторика – единственная 
дисциплина, изучение которой позволяет познать законы порождения  словесных произведений и воплотить эти знания на практике, 
используя риторические техники.  

Направление деятельности: познавательное. 
Внеурочная познавательная деятельность обучающихся является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Изучение 
риторики дает  возможность познавать, изучать и применять знания в конкретной жизненной ситуации. 
Изучение данной программы позволит обучающимся лучше ориентироваться в различных ситуациях. Данный курс рассчитан на освоение 
некоторых тем на повышенном уровне, причем содержание заданий носит практический характер и связан с применением изученного в 
различных сферах нашей жизни 
Цели изучения программы: 

• формирование всесторонне образованной и инициативной личности; 
• обучение деятельности — умение ставить цели, организовать свою деятельность, оценить результаты своего труда; 
• формирование личностных качеств: воли, чувств, эмоций, творческих способностей, познавательных мотивов деятельности; 
• обогащение регуляторного и коммуникативного опыта: рефлексии собственных действий, самоконтроля результатов своего труда. 
• развитие творческих способностей и логического мышления; 
• развитие и закрепление знаний, умений и навыков по материалу, полученному по русскому языку, литературе, истории, 

обществознанию и другим предметам  в основной школе; 
• расширение и углубление представлений учащихся о культурно - исторической ценности языка, звучащей речи. 

Задачи изучения программы: 

• создание условий для реализации познавательных и коммуникативных способностей подростков в совместной деятельности со 
сверстниками и взрослыми; 

• формирование у подростков навыков применения  знаний для решения различных жизненных задач; 
• расширение представления подростков о школе, как о месте реализации собственных замыслов и проектов; 
• развитие речевой культуры школьников  
• осознание учащимися важности предмета, через примеры связи риторики с жизнью 

 



Место курса в учебном плане 

    Данная программа описывает познавательную внеурочную деятельность в рамках основной образовательной программы школы. 
     Курс рассчитан на 35 часов и изучается в течение 1 учебного года  по 1 часу в неделю.  
 
Формы проведения занятий: 
– индивидуальная и групповая поисково-исследовательская деятельность, ориентирующая обучающихся на самостоятельный поиск и 
обобщение разнообразного лексического материала; 
– тренинги, на которых обучающиеся выполняют индивидуальные задания, выступают с сообщениями; 
– викторины на лучшего знатока русского слова; 
– семинары, на которых обучающиеся  совершенствуют умения, представляют, обсуждают, защищают свои творческие работы. 
 
Виды деятельности:   групповая работа, индивидуальная работа, исследовательская деятельность, проектная деятельность.  
 
Принципы отбора материала для данной программы определяются её основной целью  - предоставление обучающимся современного 
риторического образования и её основными задачами: 

- приобщить обучающихся к истории отечественной риторической культуры, включить каждого из них  в русло отечественной 
речевой традиции как самостоятельную личность, носителя собственного индивидуального, культурного и свободного слова; 

- помочь обучающимся овладеть основными элементами речевого мастерства в области наиболее востребованных жанров публичной 
ораторской речи, то есть получить необходимые для успешной социализации  компетенции.  
 
Программа предполагает: 

- предоставление обучающимся основ знаний о речевом общении, принципах его совершенствования, причинах и признаках успеха 
или неудачи; 

- в освоении обучающимися методов и способов работы над своей речью, принципов эффективного речевого поведения в различных 
ситуациях общения; 

- формирование понимания реальности и важности национально-культурных различий в речевом поведении, овладение 
обучающимися основными принципами и способами налаживания взаимопонимания между носителями различных национальных культур. 
 
Формы контроля: сообщение на лингвистическую тему, доклад, реферат, анализ художественных текстов, презентация.  
Отметки на занятиях не выставляются,  в конце курса обучающиеся получают «зачет» или «незачет». 
 
 
 



 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ГОВОРИ ПУБЛИЧНО!» 
 
                       Планируемые личностные результаты 

• российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к 
историко- культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; 

• уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; 

• формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации, являющемуся основой российской 
идентичности и главным фактором национального самоопределения; 

• воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации. 
• ориентация обучающихся реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 
• готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного мнения, готовность и способность 

вырабатывать собственную позицию по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе 
осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

• готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; 

• приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения к 
национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям. 

• нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в 
поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 
цели и сотрудничать для их достижения; 

• принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 
мировоззрению; 

• развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 
полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности. 



Планируемые метапредметные результаты 

1. Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 
• оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали; 
• ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 
• выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 
• организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели; 
• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 
основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в 
информационных источниках; 

• использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 
выявленных в информационных источниках; 

• находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; спокойно и разумно относиться к 
критическим замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

• выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств и 
способов действия; 

• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные 
ограничения; 



• менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• осуществлять  коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 
пределами), подбирать партнеров для  коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

• при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, 
исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

• координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия; 
• развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 
• распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений. 

Планируемые предметные результаты  

Выпусксник научится: 

• использовать языковые средства адекватно цели общения и речевой ситуации; 
• использовать знания о формах русского языка (литературный язык, просторечие, народные говоры, профессиональные разновидности, 

жаргон) при создании текстов; 
• создавать устные и письменные высказывания, монологические и диалогические тексты определенной функционально-смысловой 

принадлежности (описание, повествование, рассуждение) и определенных жанров (тезисы, конспекты, выступления, лекции, отчеты, 
сообщения, аннотации, рефераты, доклады, сочинения); 

• выстраивать композицию текста, используя знания о его структурных элементах; 
• подбирать и использовать языковые средства в зависимости от типа текста и выбранного профиля обучения; 
• правильно использовать лексические и грамматические средства связи предложений при построении текста; 
• сознательно использовать изобразительно-выразительные средства языка при создании текста; 
• использовать при работе с текстом разные виды чтения (поисковое, просмотровое, ознакомительное, изучающее, реферативное) и 

аудирования (с полным пониманием текста, с пониманием основного содержания, с выборочным извлечением информации); 



• анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, основной и второстепенной информации, определять его тему, 
проблему и основную мысль; 

• извлекать необходимую информацию из различных источников и переводить ее в текстовый формат; 
• преобразовывать текст в другие виды передачи информации; 
• выбирать тему, определять цель и подбирать материал для публичного выступления; 
• соблюдать культуру публичной речи; 
• соблюдать в речевой практике основные орфоэпические, лексические, грамматические, стилистические, орфографические и 

пунктуационные нормы русского литературного языка; 
• оценивать собственную и чужую речь с позиции соответствия языковым нормам; 
• использовать основные нормативные словари и справочники для оценки устных и письменных высказываний с точки зрения 

соответствия языковым нормам. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• распознавать уровни и единицы языка в предъявленном тексте и видеть взаимосвязь между ними; 
• анализировать при оценке собственной и чужой речи языковые средства, использованные в тексте, с точки зрения правильности, 

точности и уместности их употребления; 
• комментировать авторские высказывания на различные темы (в том числе о богатстве и выразительности русского языка); 
• отличать язык художественной литературы от других разновидностей современного русского языка; 
• использовать синонимические ресурсы русского языка для более точного выражения мысли и усиления выразительности речи; 
• иметь представление об историческом развитии русского языка и истории русского языкознания; 
• выражать согласие или несогласие с мнением собеседника в соответствии с правилами ведения диалогической речи; 
• дифференцировать главную и второстепенную информацию, известную и неизвестную информацию в прослушанном тексте; 
• проводить самостоятельный поиск текстовой и нетекстовой информации, отбирать и анализировать полученную информацию; 
• сохранять стилевое единство при создании текста заданного функционального стиля; 
• создавать отзывы и рецензии на предложенный текст; 
• соблюдать культуру чтения, говорения, аудирования и письма; 
• соблюдать культуру научного и делового общения в устной и письменной форме, в том числе при обсуждении дискуссионных проблем; 
• соблюдать нормы речевого поведения в разговорной речи, а также в учебно-научной и официально-деловой сферах общения; 



• осуществлять речевой самоконтроль; 
• совершенствовать орфографические и пунктуационные умения и навыки на основе знаний о нормах русского литературного языка; 
• использовать основные   нормативные   словари   и   справочники для расширения словарного запаса и спектра используемых языковых 

средств; 
• оценивать эстетическую сторону речевого высказывания при анализе текстов (в том числе художественной литературы). 

  

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ГОВОРИ ПУБЛИЧНО!» 
 

Часть 1  Успешное публичное выступление 
Понятие публичного выступления. Виды публичных выступлений. 
Основные требования к публичному выступлению. 
Работа над речевой формой выступления. 
Подготовка к публичному выступлению. 
Начало выступления. 
Поведение оратора в аудитории. 
Поддержание внимания в ходе выступления. 
Завершение публичного выступления. Варианты концовок. 
Аргументация. 
Информационное выступление, его основные особенности. 
Рекламное выступление. 
Рассказ о себе. Автобиография. Самопрезентация. 
Рассказ о событии. 
Протокольно-этикетное выступление, его основные особенности. 
Представление гостя. Похвальное слово. 
Развлекательное выступление, его особенности. Анекдот. Тост 
Убеждающее выступление, его основные особенности 
 
Часть 2.   
Практическая риторика 
Практикум представляет собой систему практических занятий, тематика которых представлена в виде  актуальных для подростков  
проблемных  вопросов,  а также отдельных тем  из направлений итогового сочинения. В ходе подготовки и реализации публичного 



выступления обучающиеся прорабатывают структуру и эскиз публичной речи в различных речевых ситуациях,  работают  с аргументами и 
их расположением; осваивают работу ритора по управлению вниманием, используют мимику, жесты, движения тела и «язык позы»,  
пространство в публичном выступлении. Также учитывают возможности импровизированного выступления: особенности ситуации 
общения, ожидание аудитории и речевое поведение ритора. 
Тематика занятий  представлена в КТП к данной Программе. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 класс 
Раздел Количество часов 

Успешное публичное выступление 17 
Практическая риторика 17 

Всего:                     34 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                              



            
 
 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ 
 

1. Анненкова И. Русский язык. Знаки препинания? Это просто. Для школьников и абитуриентов. - Санкт-Петербург: «Литера». 
2. Арбатова Е.А Правила русского языка в таблицах и схемах.- Санкт-Петербург: «Литера». 
3. Арбатова Е.А. Синтаксис и пунктуация русского языка в таблицах и схемах. - Санкт-Петербург:  «Литера». 
4. Баева О. А. Ораторское искусство и деловое общение. – М.: «Новое знание». 
5. Борисов А. Ю. Роскошь человеческого общения. – Москва. 
6. Горшков А.И. Русская словесность. – М.: Дрофа. 
7. Дэйли К., Дэйли-Каравелла Л. Научись говорить: твой путь к успеху. – Санкт-Петербург. 
8. Каширина Т.Г. Доклады и сообщения по русскому языку. – Москва: ЭКСМО. 
9. Нарушевич А.Г. Средства выразительности на ЕГЭ и ОГЭ. 9-11 классы. - Ростов-на-Дону: «Легион». 
10. Прядко В.А. Фонетика, лексика и фразеология русского языка в таблицах и схемах. Санкт-Петербург. Литера. 
11. Рождественский Ю. В. Теория риторики. – М.: Флинта Наука. 
12. Сергушева С.В. Комплексный анализ текста. – Санкт-Петербург: «Литера». 
13. Стернин И. А. Практическая риторика. – Воронеж: Издательский центр «Академия». 
14. Стешов А. В. Как победить в споре. – Москва. 

 
Электронные ресурсы: 
https://rustutors.ru 
https://www.rulit.me/books/uchebnik-ritoriki-trenirovka-rechi 
https://www.litres.ru/irina-leshutina/ritorika-iskusstvo-publichnogo-vystupleniya 
http://sterninia.ru/Prakticheskaja_ritorika 
 

 
 

https://rustutors.ru/
https://www.rulit.me/books/uchebnik-ritoriki-trenirovka-rechi
https://www.litres.ru/irina-leshutina/ritorika-iskusstvo-publichnogo-vystupleniya
http://sterninia.ru/Prakticheskaja_ritorika


 


